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Grundutbildning fér raddningstjanstpersonal i beredskap:
Kommunal Raddningstjcnst

Bakgrund

Riddningstjinstpersonal 1 beredskap dr en central del av den kommunala
riddningstjinstverksamheten. Yrkeskategorin bidrar i arbetet med savil vanligt
térekommande olyckor som hanteringen av storre olyckor, kriser samt vid hojd beredskap.
Dirtor dr en tor riddningstjinsterna gemensam grundutbildning en av férutsittningarna
tor ett likvirdigt skydd mot olyckor 6ver hela landet.

Kursen Kommunal Riddningstjinst dr den forsta av tva kurser f6r Grundutbildning f6r
riddningstjinstpersonal i beredskap. Kursen dr utvecklad av MSB i samverkan med
Kommunal riddningstjinst via en av riddningstjinstradet utsedd referensgrupp. I
utvecklingsarbetet f6r kursen har stor vikt lagts vid att méta riddningstjinsternas behov
avseende strukturférindringar som bidrar till 6kad flexibilitet och riddningstjinsternas
mojligheter att anvinda grundutbildningen efter den egna organisationens forutsittningar.

Malgrupp
Kommunalt anstillda med uppgift att uppritthalla beredskap £6r och delta i kommunala
riddningsinsatser.

Behorighet

For att antas till kursen krivs anstillning som Riddningstjinstpersonal 1
beredskap/deltidsbrandman inom kommunal riddningstjdanst.

MSB kan efter provning dven anta sdkande som organisatoriskt ingar 1 kommunens
riddningstjinstverksamhet utan att vara anstilld 1 den kommunala riddningstjinsten.

Forkunskaper
Inga férkunskaper krivs

Urval

Inga urval sker. Antagning sker 16pande.

Myndigheten fér samhdllsskydd och beredskap

Postadress: Telefon: 0771-240 240 registrator@msb.se Org.nr: 202100-5984
651 81 Karlstad Fax: 010-240 56 00 www.msb.se

Beslutad 2024-02-15 av Patrik Perbeck

Detta dokument ar digitalt beslutat och darfér saknas namnunderskrift


https://www.msb.se/

Syfte

Kursplan 2(5)
examinerande kurs

Datum Arendenr
2024-02-14 MSB 2023-09426-1

Kursen ska ge den studerande férutsittningar att utveckla grundliggande kunskap,

firdighet och kompetens for att arbeta i kommunal riddningstjinst, med att férbereda och

genomfora riddningsinsatser vid vanligt férekommande olyckor. Kursen syftar dven till att

utveckla grundliggande kunskaper inom omradet riddningstjinst under héjd beredskap.

Larandemal

Delkurs A, Introduktion till yrkesrollen

Efter genomford kurs ska deltagaren kunna

ange for yrkesrollen gillande ramverk och férutsittningar
beskriva system och utrustning for informationsdelning
beskriva metoder vid systematiskt akut omhiandertagande
beskriva forutsittningar for att en brand ska uppsta
beskriva sikert arbete vid en trafikolycka

ange risker med farliga amnen utifrin mirkning

beskriva skadeférebyggande arbetssitt 1 yrkesrollen.

Delkurs B, Yrkesrollen 1 teori och praktik

Efter genomférd kurs ska deltagaren kunna

forklara for yrkesrollen gillande ramverk och forutsittningar
beskriva brandférloppets skeden och méjliga spridningsfaktorer

forklara metoder, tekniker och sikert arbete vid brandslickning for att hindra eller

begrinsa fortsatta skador pa minniska, egendom och milj6
visa hur en siker arbetsplats vid trafikolycka skapas
beskriva riddningstjanstens organisation vid en olycka med farliga dmnen
visa metoder for systematiskt akut omhindertagande

beskriva faktorer som bidrar till ett hallbart arbetsliv.

Delkurs C, Praktik i raddningstjinst

Efter genomford kurs ska deltagaren kunna

beskriva den egna riddningstjanstens personliga skyddsutrustning

beskriva hela och tillimpa delar av den egna riddningstjanstens arbete och
utrustning kopplat till brand

beskriva den egna riddningstjinstens arbete och utrustning vid riddning
beskriva den egna riddningstjinstens arbete och utrustning kopplat till
systematiskt akut omhindertagande

beskriva den egna riddningstjanstens arbete och utrustning kopplat till farliga
imnen.
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Innehall
Delkurs A, Introduktion till yrkesrollen

Kursen behandlar f6r yrket gillande ramverk och forutsittningar, sisom aktuell
lagstiftning, foreskrifter och regler som styr arbetet. Aven riddningstjanst under h6jd
beredskap och jimstilldhet och likabehandling ir en del av kursens innehall.

Inom dmnesomradet brand behandlas grundliggande brandteori sasom
forbrinningsprocessen och forutsittningar for att en brand ska uppsta.

Inom dmnesomrade riddning hanteras trafikolyckor genom att behandla sikerhetsatgirder
bade fore och under utryckning, samt att skapa en siaker arbetsmiljé pa olycksplatsen.

Omradet akut omhindertagande behandlar det systematiska akuta omhindertagande enligt
metoden S-XABCDE.

Innehallet i imnesomradet farliga imnen behandlas identifiering av ett farligt amne, ADR-
skyltning samt markning enligt gillande lagstiftning.

Innehallet behandlar dven informationsdelning och RAKEL-systemets uppbyggnad samt
hur verktyget kan anvindas f6r informationsdelning i arbetet infér och under en
riddningsinsats.

Aven hilsa och livsstil 4r en del av innehillet och behandlar aspekten ergonomi inom ett
hallbart yrkesliv.

Delkurs B, Yrkesrollen 1 teori och praktik

Omradet ramverk och férutsittningar behandlar relevant lagstiftning for yrket och hur den
paverkar riddningstjanstens arbete samt det kommunala handlingsprogrammets syfte,
innehall och utformning. Aven extraordinira hindelser, antagonistiska hot samt hot och
risker kopplat till arbetsuppgifter under h6jd beredskap dr en del av innehallet.

Amnesomradet brand behandlar brandteori, brandspridning och brandslickning.
Innehallet férdjupas kring flertalet olika begrepp sasom slickteori, slickmedel,
slickverktyg, slickmetoder, miljo, risker samt lokalisering av branden och
brandgasventilering. Aven metoder f6r livriddning vid brand behandlas i innehallet.

Inom dmnesomrade riddning tas hanteringen av trafikolyckor vidare genom att praktiskt
beskriva skapandet av en siker arbetsmiljo pa olycksplatsen med en férdjupning kring att
minska riskerna vid arbete i skadeomradet.

Inom dmnesomradet akut omhindertagande behandlas férdjupande systematiskt akut
omhindertagande enligt metoden S-XABCDE inklusive HLR utifran bade ett barn-och
vuxenperspektiv. Vidare behandlas olika typskador utifran olika olyckor men dven storre

hindelser och ho6jd beredskap.
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Innehallet rérande farliga damnen behandlar skadeplatsorganisation vid olycka med farliga
dmnen och metoder for att begrinsa utslapp vid olyckor med farliga amnen omhindertas.

Inom omradet hilsa och livsstil behandlas olika typer av pafrestningar som yrket kan
innebira for den enskilde och atgirder for att férebygga paverkan av dessa.

Delkurs C, Praktik i riddningstjinst

Kursens innehall behandlar de typer av personlig skyddsutrustning riddningstjanstpersonal
anvinder kopplat till olika risker inom yrkesutévningen.

Vidare behandlas den egna riddningstjinstens arbete och utrustning inom
amnesomradena brand, riddning, akut omhindertagande samt farliga amnen.

Pedagogik och metodik

Delkurs A Introduktion till yrkesrollen bedrivs som webbkurs med sjilvstudier och stiller
héga krav pa deltagarens sjilvstindighet och engagemang i det egna lirandet. Delkurs B
Yrkesrollen i teori och praktik bedrivs som distansundervisning med nértraff.
Distansundervisningen ska i mojligaste man vara varierad och dirmed ge moijlighet till
dialog och aktivitet hos de studerande. Delkurs C, Praktik i raddningstianst forutsitter att
den studerande har en handledare hos riddningstjinsten som stédjer lirandet, med fordel
kan handledaren dven vara den studerande behjilplig under det inledande
webbkurspaketet.

Kursens pedagogik, metodik och gestaltning strivar efter att vara exemplifierande och
forebildlig avseende minniskors olikheter, etnisk mangfald och jimstilldhet mellan
kvinnor och min.

Kursen utgar fran en vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. Resultat fran forskning
och utveckling tillvaratas fortlspande i utbildningen inom det systematiska kvalitetsarbetet.

Upplagg och omfattning

Kursen omfattar tre olika delar. Delkurs A Introduktion till yrkesrollen bestar av ett
webbkurspaket med flera webbkurser som den studerande genomgar via MSB:s plattform
for webbkurser, Fortbildningstjansten. Webbkurspaketet omfattar ca 1,5 dagars studier.
Delkurs B Yrkesrollen i teori och praktik bestar av 5,5 dagars distansundervisning med 3
dagars nirtraff. Nartriff genomfors i direkt anslutning till distansundervisning. Delkurs C,
Praktik i riddningstianst omfattar 40 h praktik som forliggs enligt riddningstjanstens egna
onskemal. For att sdkerstilla den studerandes kunskaper infér samarbetslirande aktiviteter
1 distansundervisningen kommer repetitionsprov genomforas i samband med Delkurs B.

Laromedel

Kurs- och referenslitteratur publiceras pa angiven lirplattform.
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Examination och betygssattning

Examination kan genomféras pa hel eller del av kurs och vara skriftligt, muntligt eller
praktisk. Kursansvarig lirare informerar vid kursstarten om vilka examinationsformer som
giller for kursen och ndr dessa dger rum. For studerande som inte blivit godkind vid
ordinarie examinationstillfille ska férnyad provning i férsta hand anordnas inom befintlig
kurs. Direfter ska studerande erbjudas prévning vid annat kurstillfalle.

Pa kursen ges betyget Godkant eller Icke Godkint.

Intyg

I samband med denna kurs utfirdas inget intyg.

Myndigheten fér samhadllsskydd och beredskap

Postadress: Telefon: 0771-240 240 registrator@msb.se Org.nr: 202100-5984
651 81 Karlstad Fax: 010-240 56 00 www.msb.se
Beslutad 2024-02-15 av Patrik Perbeck

Detta dokument ar digitalt beslutat och darfér saknas namnunderskrift


https://www.msb.se/

	Grundutbildning för räddningstjänstpersonal i beredskap: Kommunal Räddningstjänst
	Bakgrund
	Målgrupp
	Förkunskaper
	Urval
	Syfte
	Innehåll
	Pedagogik och metodik
	Upplägg och omfattning
	Läromedel
	Examination och betygssättning
	Intyg


		2024-02-15T13:24:37+0100
	Signerad av MSB




