Myndigheten for Hjdlpdokument iordningst&llande av reservutgdng skyddsrum
samhiallsskydd
och beredskap

Reservutgdng med betongelement

En reservutgang ska kunna 6ppnas init mot skyddsrummet fran bade in- och utsida om

evakuering genom den behover goéras. Att reservutgangen dr igensatt pa ritt sitt dr viktigt
for skyddsrummets funktion.

Detta hjilpdokument ir generellt och utférandet kan skilja sig at beroende pa
skyddsrummets alder och utférande.

Om medfdljande instruktioner till reservutgangen skiljer sig fran detta hjilpdokument ska
produktens egen instruktion f6ljas i forsta hand.

Exempel pé delar som hor till
reservutgangen.

Vissa dldre skyddsrum édr utrustade
med sex betongelement istillet for atta.

For alt montera igensattning av reservutgang behovs:

Tva personer

Skiftnyckel

Sligga eller hammare

Fogmassa (6 patroner 4 0,3 liter)
Fogspruta

Material till igensattning av reservutgang

I fredstid finns material och verktyg for detta forvarat 1 skyddsrumsforradet.

Forbered genom att demontera fredsinkladnad
I fredstid 4r mdnga reservutgangar igensatta med platar eller triaskivor. Det dr vanligt

att fonster finns insatta i reservutgangens karm. Borja med att demontera fredstida

inkladnad. Lokalisera hal for reservutgangens gingstinger och frilige dem om de
spacklats igen eller tapetserats Gver.
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1. Montera gdngstdnger och betongelement

Montera bada gingstingerna i halen pa sidan av karmen. Se instruktioner hur
muttrar och packningar ska vara monterade pa utsidan. Om instruktioner
saknas, montera gummibricka innerst mot viggen, sedan metallbricka och
slutligen mutter.

Lyft betongelementen pa plats i karmSppningen. Betongelementen dr tunga,
darfor bor man girna vara tva personer. Montering av betongelement sker
inifran skyddsrummet.

Nir samtliga betongelement dr pa plats justeras de sa att vertikala springor dr sa jamnt
fordelade som mojligt.

Insida:
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2. Montera balk, brickor och muttrar (dra inte at)
Hing upp balken pa gingstingerna. Montera brickor och muttrar.

Pa hogra bilden syns dekalen pa balken som visar hur brickor och muttrar ska sitta pa
gingstingernas in- och utsida.
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3. Montera trdkilar, spann fast balken och tata

e Montera trikilarna. Se till att trikilarna inte ticker for springorna mellan
betongelementen.

e Dra dat muttrarna sa att betongelementen spianns fast 1 karmen. Om nigon
trikil fortfarande inte dr fastspiand kan denna knackas fast med hjilp av
hammare eller sligga.

e Tita alla springor mellan betongelementen och mellan karm och
betongelement med fogmassa.

Observera att fogmassa inte finns redovisad pa denna instruktionsbild.

Klart!

TIPS

Vid utrymning ur skyddsrummet kan betongelementen med fordel liggas i en hog
nedanfor reservutgangen for att littare ta sig ut.
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